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Hyvät Suomen Fysiologiyhdistyksen jäsenet!

Suomen Fysiologiyhdistys ry. edustaa fysiologeja hyvin laajasti ja jäsenkuntaamme punnitessa
jäsenistön ”biodiversiteetti” tulee hyvin esille. Mutta osaammeko hyödyntää tätä laajaa
osaamistamme vai linnoittaudummeko omiemme pariin? Osanotto vuosikokouksiin on ollut
melko niukkaa suhteessa yhdistyksen jäsenmäärään. Kuitenkin sekä Kuopiossa että viimeksi
Joensuussa pidetty vuosikokous osoitti ”elpymisen” merkkejä. Kuopion kokous oli Suomen
fysiologian erään ”Grand Old Man’in”, kansleri Kaarlo Hartialan, kunniaksi järjestetty hänen
täyttäessä tasavuosia ja kokous oli spesifisen teeman ympärille rakennettu vetäen siten alan
harrastajia runsaslukuisesti paikalle. Joensuun kokous oli puhtaasti yhdistyksen vuosikokous,
jossa oli varsin mielenkiintoisesti rakennettu ohjelma kuvaten fysiologiaa eri puolilta. Vaikka
kasvifysiologia ei välttämättä sivua ihmisfysiologin jokapäiväistä työtä, oli erittäin mielenkiin-
toista kuulla esitelmiä myös itselle vierailta fysiologian erikoisaloilta. Sitä paitsi oman tiedon
laajentaminen on aina paikallaan. Esitelmät olivat antoisia ja puitteet Joensuussa yliopistolla
viihtyisästi rakennetut, josta kiitos järjestäjille.

Yhdistys järjesti tammikuussa 2001 Lääkäripäivillä kattavan, koko päivän symposiumin esitellen
fysiologiaa eri puolilta ja erityisesti fysiologian roolia ihmisen sairauksien tutkimisessa. Lääkäri-
päivillä kovin harvoin pääsee aivan perustutkimus esille näin näyttävästi, tästä järjestelystä
erityisesti kiitos edelliselle hallitukselle, joka jo oli käynnistänyt järjestelyt tämän symposiumin
aikaansaamiseksi.

Yhdistyksellemme tämä toimintavuosi on juhlavuosi täyttäessämme 40 vuotta huhtikuun lo-
pulla. Yhdistys juhlistaa tilaisuutta järjestämällä 40-vuotissymposiumin 4.5. Tieteiden talol-
la, Helsingissä. Ohjelma on monipuolinen ja saamme myös ulkomaisia vieraita esitelmöimään.
Tarkempi ohjelma on jäsenkirjeen lopussa. Hallitus toivoo jäsenistön osallistuvan runsas-
lukuisesti tilaisuuteen. Symposiumin jälkeen on tarkoitus viettää iltaa fysiologian merkeissä.
Yhdistys ei ole sen vahvempi kuin sen jäsenistö, kaikki osallistumaan innokkaasti yhdistyksen
toimintaan, kokouksiin jne. Meillähän on myös Pohjoismainen Fysiologiyhdistys, joka toimii
itsenäisenä edustaen erityisesti ruotsalais-norjalais-tanskalaisia fysiologeja, koska näissä maissa
ei ole kansallisia perusfysiologian yhdistyksiä lainkaan. Suomestakin on henkilöjäseniä poh-
joismaisessa yhdistyksessä, mutta yhteydenpito pohjoismaiseen yhdistykseen on ollut niukkaa
ja yksittäisjäsenten varassa. Ehkä pohjoismaiseen yhdistykseen aktiivisesti osallistuneet voisi-
vat kirjoittaa vaikkapa ajankohtaistapahtumista tähän lehteen.

Fysiologiyhdistyksen tarkoitus on ryhtyä elvyttämään myös nuorten fysiologien innostusta
yhdistyksestämme siten, että alamme jakaa ”paras fysiologinen väitöskirja” -palkintoa vuosit-
tain tai joka toinen vuosi. Tähän kilpailuun voi ilmoittautua lähettämällä väitöskirjansa työryh-
män arvioitavaksi. Palkinto jaetaan vuosikokouksen yhteydessä.

Toivotan hyvää alkukevättä ja perjantaipäivän 4.5. varaamista fysiologialle!

Eino Hietanen, puheenjohtaja
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SFY 40 vuotta 3.–4.5.2001
Kevät keikkuen tulevi… ja yhdistyksemme 40-vuotisjuhlasymposiumpäivä on pian. Toi-
vottavasti teistä mahdollisimman monet pääsevät mukaan! Symposium järjestetään 4.5.
Tieteiden talolla ns. isossa luentosalissa, Helsingissä (Kirkkokatu 6). Ohjelma on ohessa,
opaskartta toisaalla tässä kirjeessä.

10.30 President Eino Hietanen: Address of the Society
11.00 Prof. Anto Leikola: ”Fysiologian tähtihetkiä” ( Highlights of Physiology)
12.00 Prof. Mattias Aurell (Göteborg): ”Robert Tigerstedt - the famous European scientist”
13.00 Coffee Break
13.30 Prof. Pranee Winichagoon (Bankok): ”Pathophysiologic changes in alpha and beta

thalassemia”
14.00 Prof. Suthat Fucharoen (Bankok): ”Physiologic disturbances in thalassemia: role

of oxidative damages and the effect of antioxidants”
14.30 Prof. Dag Linnarsson (Stockholm): ”Space as a physiology laboratory”
15.30 Closing remarks and Buffet Dinner

Edellisenä iltana, torstaina 3.5., on 40-vuotisjuhlapäivällinen Scandic-hotelli Grand
Marinassa klo 19.30, Katajanokanlaituri 7, Etelä-satama, Helsinki.

Yhdistyksen jäsenille Symposium ja Buffet Dinner (4.5.) ovat ilmaisia, mutta juhla-
päivällisen (3.5.) hinta on 250 mk (kunniajäsenille ja luennoitsijoille ilmainen). Sympo-
siumin ja Buffetin hinta ei-jäsenelle on 100 mk.

Kaikkia  sekä symposiumiin (+Buffet) että juhlapäivälliseen osallistuvia pyydetään il-

moittautumaan sihteerille (Sirkka.Aunola@kela.memonet.fi tai faksi: 020-4346450 tai

puh: 020-4346253 klo 15-18 jälkeen) ja maksamaan yhdistyksen tilille edellä mainitut

osallistumismaksut Sampo/Leonia: 800013-1221587 viimeistään pe 27.4. (Huom. Jäsenet!

Jäsenmaksun vuodelta 2001 tulee olla maksettu, mikäli olet jäsenmaksuvelvollinen). Mer-

kitse maksulomakkeelle/tiedonantoihin selvästi 40-vuotisjuhla / symposium-maksu 100

mk tai päivälliskortti 250 mk.

Onnistunut vuosikokous Joensuussa

Vuosikokous pidettiin Joensuussa 24.-25.11.2000. Joensuulaiset jäsenemme olivat järjestäneet
mielenkiintoisen ja monipuolisen ohjelman. Kokouksen osanottajat saivat nauttia täysipainoisten
esitelmä- ja posteriesitysten lisäksi yliopiston biologian laitoksen tiloissa kodikkaasti katetun
maistuvan illallisen. Siellä meitä oli eri vuosikymmenillä fysiologiaa opiskelleita parin tusinan
verran keskustelemassa Suomen fysiologisen tutkimuksen tilasta ja muistelemassa oman tutkija-
uran alkua.

Vuosikokouksen yhteydessä järjestetyn posterikilpailun voiton (palkinto 1000 mk) jakoivat
Anne Käkelä ja Anne-Mari Mustonen. Vuosikokouspöytäkirja ja osa sen liitteistä on tämän
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jäsenkirjeen liitteenä. Vuosikokouspöytäkirja löytyy myös yhdistyksemme kotisivuilta:
www.terveysportti.fi/sfy/ (osa sisällöstä näkyy vain jäsenille: käyttäjätunnus sfy_jasen, sala-
sana jasen).

Jäsenmaksuasiaa

Muistutamme jäsenistöä jäsenmaksun suorittamisesta ajoissa. Jäsenmaksu vuodelta 2001 on
100 mk, opiskelijajäsenmaksu 50 mk sekä kannatusjäsenmaksu 1500 mk. Jos haluat hoitaa
jäsenmaksuasiat kerralla kuntoon, niin ainaisjäsenmaksu on tällä hetkellä 800 mk. Jäsenmak-
sut suoritetaan Suomen Fysiologiyhdistyksen tilille Sampo/Leonia 800013-1221587. Jäsen-
maksun voit suorittaa tämän kirjeen lopussa olevalla lomakkeella.

Mikäli postiosoitteesi on muuttunut, muista informoida siitä sihteeriä.

IUPS-uutisia

International Union of Physiological Sciences on uusinut kotisivujaan (www.iups.org). Sieltä
löytyy tietoa liiton historiasta, jäsenyhdistyksistä ja liiton eri alaosastojen kokoonpanoista. Si-
vuilta löytyy myös suora linkki IUPSin kongressiin 26.-31.8.2001 Christchurch’issä Uudessa
Seelannissa sekä interaktiivinen yhteys News in Physiological Sciences -sivuille. Kyseinen
lehti on IUPSin sponsoroima. IUPS Newsletter ilmestyy neljännesvuosittain ja sen voi sieltä
vapaasti imuroida. Sivustolta pääsee myös World Directory -tietokantaan, johon on viety ja
viedään ”maailman fysiologit”. Mikäli haluat saada nimesi ja tietosi tähän tietokantaan, sinun
tulee täyttää vakiomuotoinen 16 kenttää (riviä) käsittävä tietue (ilman riviotsikoita, vain omat,
kyseiset tietosi); jos jollekin riville ei tule mitään tietoa, siihen pitää jättää tyhjä rivi, jotta
kentät eivät mene sekaisin. Voit kirjoittaa tietueen jollakin tekstinkäsittelyohjelmalla, mutta
sitten se on muunnettava ASCII-muotoon (with the fields tab delimited). Tietueen kentät ovat
seuraavat:

First name (etunimi)
Middle name or initial (lisänimi tai alkukirjain)
Last name (sukunimi)
Prefix (Dr., Ms., Mr.,…..)
Degree (oppiarvo)
Department (yliop.laitos, osasto)
Institution (työpaikka, työnantaja)
Address line 1 (osoiterivi 1)
Address line 2 (osoiterivi 2)
City (kaupunki, kunta)
State/province (osavaltio, lääni) -tätä ei suomalaisessa osoitteessa tarvita
Postal code (postinumero)
Country (maa)
Telephone (puhelin)
Fax (telekopio)
Email (sähköpostiosoite)

Lähetä tietueesi joko sähköpostin liitetiedostona tai fyysisellä levykkeellä sihteerille mahdolli-
simman pian (Sirkka.Aunola@kela.memonet.fi ; tai postitse osoitteella Kelan
Tutkimus- ja kehitysyksikkö, Peltolantie 3, 20720 Turku)
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Fysiologian alan väitöskirjat vuosilta 2000 ja 2001 kannattaa lähettää
arviointiin - paras palkitaan!

Arvoisat alan professorit ja väitöskirjatöiden ohjaajat,

Suomen Fysiologiyhdistys julistaa kilpailun parhaasta fysiologian alan väitöskirjasta, joka on
valmistunut vuosien 2000 ja 2001 aikana. Palkinto jaetaan loka-marraskuussa vuosikokouksen
yhteydessä. Mukaan ehtivät väitöskirjat, jotka on lähetetty 1.9.2001 mennessä yhdistyksen
sihteerille osoitteella:
Sirkka Aunola Kelan Tutkimus- ja kehitysyksikkö, Peltolantie 3, 20720 Turku.

SFY - Vuosikokouspöytäkirja   (40. vuosikokous ja 116. kokous)

AIKA: 25.11.2000  klo 9.10-10.15
PAIKKA: Joensuu, Joensuun yliopiston Metsäntutkimuslaitoksen rakennus, Borealis
LÄSNÄ: 15 + 2 henkilöä  (liite 1)

1. §  Avaus
Yhdistyksen puheenjohtaja, prof. Eino Hietanen avasi kokouksen klo 9.10.

2. §  Kokouksen järjestäytyminen
Vuosikokouksen puheenjohtajaksi valittiin prof. Eino Hietanen ja sihteeriksi yhdistyksen sihteeri Sirkka
Aunola sekä pöytäkirjan tarkastajiksi, jotka toimivat tarvittaessa myös ääntenlaskijoina, valittiin TtM
Reijo Koskelo (Kuopio) ja Lääket. yo Jani Lappalainen (Helsinki).

3. §  Laillisuus ja päätösvaltaisuus
Kokouskutsu oli lähetetty hyvissä ajoin jäsentiedotteessa 2/2000 (liite 2) kaikille yhdistyksen jäsenille,
joten kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.

4. § Työjärjestyksen hyväksyminen
Kokouksen työjärjestykseksi hyväksyttiin seuraava: (1) jäsenasiat (myös maksut v. 2001), (2) toiminta-
kertomus, (3) tilinpäätös ja vastuuvapauden myöntäminen, (4) toimintasuunnitelma kaudelle 2000-2001,
(5) talousarvio kaudelle 2000-2001, (6) Yhdistyksen puheenjohtajan, sihteerin taloudenhoitajan ja halli-
tuksen jäsenten valinta, (7) toimikuntien perustaminen ja niiden rakenne ja (8) muut mahdolliset asiat.

5. §  Jäsenasiat / uusia jäseniä
Yhdistykseen hyväksyttiin seuraavat uudet jäsenet: prof. Pavel Bundzen Pietarista, FT Riitta Julkunen-
Tiitto Joensuusta, prof. Sergei Kolmakow Kuopiosta, TtM Reijo Koskelo Kuopiosta ja FT Olli-Pekka
Penttinen Joensuuusta (liitteet 3a-e).

6. §  Jäsenasiat / jäsenmaksut v. 2001
Jäsenmaksun suuruus päätettiin pitää entisenä eli varsinaisilta jäseniltä peritään 100 mk ja opiskelija-
jäseniltä 50 mk per vuosi, sekä ainaisjäsenmaksuna 800 mk henkilöltä ja 1500 mk kannattajajäseniltä.
Lisäksi päätettiin, että ulkomailla asuvilta ei peritä jäsenmaksuja, kuten ei peritä eläkeläisjäseniltäkään
eikä kunniajäseniltä.

7. §  Toimintakertomus kaudelta 1.10.1999 – 31.9.2000
Hallituksen esittämä toimintakertomus (sihteerin laatima toimintakertomus täydennettynä 2:lla
koulutustapahtumalla, liite 4) hyväksyttiin yksimielisesti.

8. §  Toimintakauden 1.10.1999 – 31.9.2000 tilinpäätös ja vastuuvapauden myöntäminen
Puheenjohtaja esitteli tilinpäätöksen ja luki tilintarkastuskertomuksen, jonka olivat laatineet Antero
Nederström ja Heikki Tuurala (liite 5). Tilinpäätös osoitti 3362,52 mk:n alijäämää (liite 6), suurimmat
kulut muodostuivat kokous- ja matkakuluista (13 959,10 mk)  ja myönnetyistä apurahoista (12 500 mk).
Kokouksella ei ollut tilinpäätöksestä huomautettavaa ja hallitukselle myönnettiin tili- ja vastuuvapaus.
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9. §  Toimintasuunnitelma ajalle 1.10.2000 – 30.9. (tai 31.12.) 2001
Toimintasuunnitelma tulevalle kaudelle hyväksyttiin lisäyksellä, että kullekin korkeakoulupaikkakunnalle
valitaan yhdyshenkilö (liite 7).

10. §  Talousarvio ajalle 1.10.2000 – 30.9. (tai 31.12.) 2001
Keskusteltiin tulevalla toimintakaudella jaettavien apurahojen markkamäärän nostamisesta ja yhdistyk-
sen 40-vuotisjuhlakokouksen mahdollisesti aiheuttamista lisäkustannuksista. Juhlakokouksen kuluihin
päätettiin lisätä 10 000 mk (eli 20 000 mk:aan), jolloin taloudenhoitajan laatiman taloussuunnitelman
kokonaisarvio nostettiin  62 300 mk:sta 72 300 mk:aan (liite 8), joka hyväksyttiin yksimielisesti. Mikäli
apurahoihin varattu markkamäärä 20 000 mk ei riitä, hallitukselle annettiin valtuudet myydä tarvittaessa
yhdistyksen omistamia arvopapereita.

11.§  Yhdistyksen toimihenkilöiden valinta
Yhdistyksen puheenjohtajaksi valittiin edelleen prof. Eino Hietanen Turun yliopistosta, varapuheenjoh-
tajaksi prof. Pirjo Saransaari Tampereen yliopistosta, sihteeriksi LitT Sirkka Aunola Kelan Tutkimus- ja
kehitysyksiköstä, Turusta, taloudenhoitajaksi FT Esa Hohtola Oulun yliopistosta. Erovuoroisista jäsenis-
tä tulivat uudelleen valituksi prof. Pirjo Saransaari, FT Esa Hohtola ja dos. Tuomas Westermarck. Ero-
vuorossa ollut prof. Tuomas Sopanen ehdotti tilalleen FT Riitta Julkunen-Tiittoa Joensuun yliopistosta;
hänet myös yksimielisesti valittiin. Prof. Timo Takalan erottua työkiireidensä vuoksi päätettiin viimeinen
hallituspaikka täyttää jyväskyläläisellä jäsenellä ja joitakin nimiä oli esillä. Sihteeri sai tehtäväkseen etsiä
yhdistyksen jäsenrekisteristä jyväskyläläiset jäsenet ja viimeisen hallituspaikan täyttö annettiin hallituk-
sen tehtäväksi. Ns. vanhana jäsenenä (kausi 2-vuotinen) jatkaa prof. Esko Länsimies Kuopion yliopistos-
ta (hallituksen kokoonpano liitteessä 9).

12. §  Muut mahdolliset asiat
Kokousväelle esiteltiin ajatus toimikuntien perustamisesta sellaisia tehtäviä varten, kuten jäsenlehden
toimitus, kotisivujen ylläpito, apurahojen jako, alan väitöskirjojen arviointi sekä yhdistyksen 40-vuotisjuhla-
kokouksen järjestelyt. Tällä halutaan tehostaa yhdistyksen toimintaa ja pyrkiä luomaan parempaa toiminta-
kulttuuria. Ajatus sai myönteisen vastaanoton. Keskusteltiin myös siitä, että yhdistyksessä voisi olla
korkeakoulukohtaisia alajaostoja. Väitöskirjojen arvioinnista syntyi vilkas keskustelu: keskusteltiin vaih-
toehdoista, että arvioitaisiinko (1)  fysiologian eri laitoksilta tulleet väitöskirjat vai (2) kaikki fysiologian
alaan liittyvät väitöskirjat. Jälkimmäinen vaihtoehto tuntui saavan enemmän kannatusta.

Keskusteltiin 40-vuotisjuhlakokouksen järjestämisestä, luonteesta, sisällöstä ja ulkomailta mahdollisesti
pyydettävistä luennoitsijoista jne. Todettiin, että juhlakokouksen järjestelytoimikunta olisi pian perustet-
tava. Puheenjohtaja toi esiin, että dos. Tuomas Westermarck oli luvannut tiedustella ja varata juhla-
kokouspaikan. Esko Länsimies ehdotti 40-vuotisjuhlakokoukseen aiheeksi esim. ‘Ensimmäinen suoma-
lainen fysiologian väitöskirja ja sen tekijä’ tai ‘Suomen fysiologian suurmiehiä’. Ehdotukset päätettiin
saattaa tiedoksi tulevalle juhlatoimikunnalle.

Seuraavan vuosikokouksen pitopaikka jäi toistaiseksi avoimeksi; esillä olivat Helsinki ja Turku.

Prof. Osmo Hänninen otti esille fysiologi-nimikkeen suojaustarpeen. Hän totesi, että tällä hetkellä kuka
hyvänsä voi käyttää tuota nimikettä ja että se aiheuttaa ongelmia. Siitä on ollut aiemminkin puhetta ja
liekö anomuskin asiasta tehty, mutta asia on jäänyt loppuun saattamatta.

Prof. Hänninen toi myös terveisiä terveystiedon opetusta pohtineelta toimikunnalta: Toimikunta oli to-
dennut, että peruskoulun ja lukion (ja keskiasteen) opetuksessa terveystiedon opetus on ollut hajanaista ja
oppikirjat heikohkoja. Lisäksi prof. Hänninen toi esiin, että fysiologian asemaa terveyskasvatuksessa
tulisi vahvistaa ja oppiainesta ajanmukaistaa. Joten oppikirjojen tekijöille olisi töitä.

12. §  Kokouksen päättämien
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.15.
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Toimintakertomus 40. toimintakaudelta 1.10.1999 – 30.9.2000

Suomen Fysiologiyhdistyksen toimintakausi 1999-2000 on ollut eräänlaista murroskautta. Aloi-
timme uuden vuosituhannen kokoamalla jäsenistömme harventuneita rivejä, mm. jäsenkirjeiden
avulla. Yhdistyksen jäsenrekisterin ajantasaistaminen on ollut suuri urakka. Hallitus on pohti-
nut keinoja toiminnan elvyttämiseksi, ja nimenomaan fysiologian eri sovellusalojen edustajien
yhteistoiminnan kehittämiseksi sekä nuorten tutkijoiden aktivoimiseksi. Yhdistyksemme suun-
nitteli vuoden 2001 lääkäripäiville teemapäivän otsikolla ”Mitä uutta fysiologiasta?” ja syksyi-
sin pidettävän SFY:n vuosikokouksen yhteyteen 2-päiväisen tapahtuman Joensuussa 24.-
25.11.2000. Joensuun päiville suunniteltiin posterikilpailu ja nuoria tutkimustuloksiaan esittä-
viä tutkijoita on luvattu tukea matka-avustuksin. Yhdistyksemme tunnetuksi tekemisen tueksi
päätettiin hankkia oma logo, jonka johdosta hallitus julisti jäsenistölle yhdistyksemme logon
suunnittelusta kilpailun.

SFY:n kotisivuston ylläpitäjä vaihtuu seuraavalla toimikaudella: yhdistys teki ylläpitosopimuksen
Duodecim-seuran kanssa ja liittyi samalla Duodecim-seuran jäsenseuraksi.

Hallitus
puheenjohtaja Eino Hietanen (2000)
varapuheenjohtaja Pirjo Saransaari (1999-2000)
sihteeri Sirkka Aunola (2000)
taloudenhoitaja Esa Hohtola (1999-2000)
jäsen Esko Länsimies (2000)
jäsen Tuomas Sopanen (1999-2000)
jäsen Timo Takala (2000)
jäsen Tuomas Westermarck (1999-2000)

Jäsenistö ja jäsenmaksut
Toimikauden alussa maksaneita jäseniä oli 270. Uusia jäseniä liittyi yhdistykseemme 5 henki-
löä ja muutamia vanhoja jäseniämme saatiin uudelleen mukaan. Jäsenmaksu kuluneelta toiminta-
vuodelta on ollut 100 mk, opiskelijajäseniltä 50 mk ja kannatusjäseniltä 1500 mk.
Ainaisjäsenmaksu on ollut 800 mk.

Kokoukset
Syksyn 1999 vuosikokous (114. kokous) pidettiin 22.10. Kuopiossa Kaarlo Hartialan 80-vuo-
tisjuhla-symposiumin yhteydessä  (22.-24.10.). Kokouksen yhteydessä julkistettiin vuoden
fysiologi: vuoden 1999 fysiologiksi valittiin prof. Seppo Vainio Oulusta.
Hallituksen kokouksia pidettiin kuluneen toimikauden aikana 5 kertaa, joista kolme pidettiin
ns. nettikokouksina.
Syksyn 2000 vuosikokous (115. kokous) päätettiin pitää Joensuussa.

Koulutustoiminta
Suomen Fysiologiyhdistys oli mukana jäsentensä kautta fysiologian opettajien neuvottelu-
tilaisuudessa, joka pidettiin 17.8.2000 Kuopion yliopistosairaalassa.
Suomen Fysiologiyhdistys järjesti 20.9. kuopiolaisten fysiologien kanssa “Itä-Suomen lääke-
tiede 2000” -tapahtumassa (19. - 21.9.2000) puolen päivän mittaisen ohjelman teemalla ”Mitä
uutta fysiologiasta?”.
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Tiedonvälitys
Fysiologi-lehti ilmestyi kuluneella toimikaudella 2 kertaa: joulukuussa numero 3/1999 ja tam-
mikuussa 2000 numero 4/1999. Vuoden 2000 numeroita ole ilmestynyt yhtään kappaletta. Sen
sijaan jäsenistölle lähetettiin 2 jäsentiedotetta.

Apurahat
Yhdistys on jakanut matka-apurahoja 5 henkilölle (prof. Osmo Hänninen, LT Arja Uusitalo-
Koskinen, jatko-opiskelija Tarja Pietarila-Heikkinen, informaatikko Seppo Turunen, dos. Tuo-
mas Westermarck).

Kansainvälinen toiminta
Suomen Fysiologiyhdistys kuuluu seuraaviin kansainvälisiin järjestöihin: Euroopan fysiologiyhdistysten
liittoon (FEPS, Federation of European Physiological Societies), Kansainväliseen patofysiologian yhdis-
tykseen (ISP, International Society for Pathophysiology) ja Fysiologiatieteiden kansainväliseen liittoon
(IUPS, International Union of Physiological Sciences). Prof. Osmo Hänninen edusti yhdistystämme Eu-
roopan fysiologiyhdistysten liiton (Federation of  European Physiological Societies, FEPS) valtuuston
kokouksessa Budapestissa 27.5.2000.

Toimintasuunnitelma 41. toimintakaudelle 1.10.2000 – 30.9. (tai 31.12.) 2001

Toimikauden aikana järjestetään vähintään kaksi kokousta. Syyskokous järjestetään Joensuus-
sa 24.-25.11.2000 ja keväällä 2001 järjestetään juhlasymposium ja yhdistyksen varsinaiset 40-
vuotisjuhlat huhtikuun lopulla, jolloin yhdistyksen rekisteröinnistä tulee kuluneeksi tuo 40
vuotta. Hallituksen kokouksia pyritään pitämään edellisen vuoden tapaan eli 3-4 tavallista ko-
kousta ja loput nettikokouksina.

Kansainvälisessä toiminnassa pyritään vahvistamaan yhteyksiä pohjoismaiseen fysiologi-
yhdistykseen ja toimintaa Baltian maiden kanssa.

Apurahan myöntämiskäytäntöön suunnitellaan säännöstöä ja pyritään kohdentamaan avustuk-
set ensisijaisesti nuorille tutkijoille.

Tiedonvälityksessä pyritään hyödyntämään entistä paremmin sähköisiä tiedonvälityskanavia.

Yhdistyksen toiminnan tehostamiseksi on tarkoitus perustaa toimikuntia esim. seuraavien teh-
tävien hoitamiseksi kuin kotisivuston ylläpitäminen, jäsenlehden toimittaminen, apurahojen
myöntäminen, alan väitöskirjojen arviointi ja esittely, juhlakokouksen järjestäminen jne.

Kullekin korkeakoulupaikkakunnalle valitaan yhdyshenkilö.

Eino Havas, jäsen, Eino.Havas@likes.fi
Riitta Julkunen-Tiitto, jäsen, Riitta.Julkunen-Tiitto@joensuu.fi
Esko Länsimies, jäsen, Esko.Lansimies@kuh.fi
Tuomas Westermarck, jäsen, Tuomas.Westermarck@Rinnekoti.fi

SFY:n hallitus 2001
Eino Hietanen, puheenjohtaja, Eino.Hietanen@utu.fi
Pirjo Saransaari, varapuheenjohtaja, Pirjo.Saransaari@uta.fi
Sirkka Aunola. sihteeri, Sirkka.Aunola@kela.memonet.fi
Esa Hohtola, taloudenhoitaja, Esa.Hohtola@oulu.fi
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Suomen Fysiologiyhdistys - Societas Physiologica Finlandiae ry

Matka- ja koulutusapurahaohjesääntö

1. § Yhdistyksen apurahojen tarkoituksena on tukea taloudellisesti jäseniensä tekemien
tutkimusten tulosten kansainvälistä julkistamista sekä heidän koti- ja ulkomaisia
yhteistyöhankkeita, opintomatkoja tai kursseihin osallistumista, mikäli ne edistävät
tutkijan fysiologista tietotaitoa ja sitä kautta kehittävät alan osaamista Suomessa.

2. § Apurahojen suuruudesta ja lukumäärästä päättää tapauskohtaisesti yhdistyksen hallitus.

3. § Yhdistyksen jäsen on apurahakelpoinen, kun hän on ollut vähintään vuoden yhdistyksen
jäsenenä ja maksanut jäsenmaksunsa.

4. § Perustellut apurahahakemukset käyttäen yhdistyksen omaa lomakepohjaa tulee
toimittaa yhdistyksen sihteerille vähintään kuukautta ennen suunniteltua matkaa tai
kurssin alkamista. Apurahahakemukseen tulee liittää yksityiskohtainen rahoitus-
suunnitelma ja kopio suullisen esityksen tai posteriesityksen hyväksynnästä sekä
esityksen abstrakti.

5. § Kongressiapurahoja myönnetään pääsääntöisesti joko kutsutuista esitelmistä
aiheutuvien tai hakijan omien tutkimustulosten esittämisestä aiheutuvien matkakulujen
kattamiseen.

6. § Matka- tai koulutusapurahan maksamisen edellytys on, että saaja liittää matkalaskuunsa
kuittijäljennökset aiheutuneista kuluista (tai mikäli haetaan matkasta aiheutuneita kuluja
kokonaisuudessaan, alkuperäiset kuitit) ja matkakertomuksen tai selostuksen
koulutuksen (kurssin) sisällöstä.

SFY:n WWW-sivut ovat osoitteessa

http://www.terveysportti.fi/sfy/

Osa sivuista on kaikille avoimia, mutta vain jäsenistölle tarkoitetut tiedot vaativat
sisäänkirjautumisen. Kirjautuminen tapahtuu käyttäjätunnuksella

sfy_jasen

ja salasanalla

jasen

Sivut ovat vasta rakenteluvaiheessa ja kaikki kommentit sisällön suhteen ovat tervetulleita.

Eläkkeellä oleva jäsen! Hallituksen päätöksen mukaisesti eläkeläisiltä ei peritä jäsenmaksua.
Jos haluat pysyä jäsenenä eläkkeelle siirryttyäsi, ilmoita siitä erikseen sihteerille!  Muu-
toin jäsenmaksun maksamatta jättäminen tulkitaan eroamiseksi. Voit tietenkin myös mak-
saa jäsenmaksun tavalliseen tapaan, jos haluat siten tukea yhdistyksen toimintaa.
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tase2000

SUOMEN FYSIOLOGIYHDISTYS, Societas Physiologica Finlandiae r.y.
Tase 30.9.2000

Vastaavaa
Pankkisaamiset
Merita 156007 12420.27
PSP 1221587 21842.12

34262.39
Arvopaperit 234352.00

268614.39

Vastattavaa
Oma pääoma 1.10.1999 271976.91
Tilikauden tappio -3362.52

268614.39

Opaskartta SFY:n 40-vuotis-
juhlan päätapahtumaan 4.5. klo
10.30 Tieteiden talo, Kirkko-
katu 6, Helsinki.
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TÄRKEÄÄ! Jäsenmaksut
2000 ja 2001 sekä 40-vuo-
tisjuhlakokoukseen liitty-
vät maksut.

Oheisella tilillepanokortilla
voit maksaa sekä jäsenmak-
sun 2001 että juhlakokouk-
sen päivällisen (3.5. 250
mk). Varsinainen juhlako-
kous 4.5. Tieteiden talossa ja
siihen liittyvä buffet on jä-
senille ilmainen. Ei-jäsenil-
le hinta on 100 mk. Jäsen-
maksutilanteesi näet osoi-
tetarrasta. Tarran merkin-
töjen selitykset: 00  = vuosi
2000, 01 = vuosi 2001. A =
ainaisjäsen, K = kunnia-
jäsen, E = eläkeläinen (ei
jäsenmaksupakkoa), M =
jäsenmaksu maksettu, X =
jäsenmaksua ei maksettu.

Hallituksen päätöksen mu-
kaisesti jäsenrekisteristä
poistetaan kaikki, joiden
jäsenmaksu on mak-
samatta sekä 2000 että
2001. Muista merkitä tiedon-
anto-osaan mitä maksuja
maksat. Vaikka maksu toi-
miikin ilmoittautumisena il-
tajuhlaan 3.5., ilmoittaudu
silti myös sihteerille (yhteys-
tiedot toisaalla tässä kirjees-
sä). Päivätilaisuuteen 4.5.
on siis joka tapauksessa
ilmoittauduttava sihtee-
rille.

Muutamat jäsenet ovat mak-
saneet kaksi jäsenmaksua v.
2000. Heidän jäsenmaksun-
sa vuodelle 2001 on merkit-
ty jo suoritetuksi (=M).



Palautusosoite
SFY/Sirkka Aunola
Kelan Tutkimus- ja kehitysyksikkö
Peltolantie 3, 20720 Turku.

P R I O R I T Y
[1. luokka - 1 klass]


