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Suomen Fysiologiyhdistys ry – Societas Physiologica Finlandiae                    Jäsentiedote 4-24 
Perustettu 1961.  
Suomen Tiedeakatemioiden fysiologian kansalliskomitea. 

 

 
Arvoisat fysiologikollegat! 

 
Helsingin Sanomat uutisoi hiljattain Suomen koulutuspolitiikan virheistä, joiden 

seurauksena koulutustasomme on jäänyt jälkeen monista muista maista. Me yliopistoissa 
ja ammattikorkeakouluissa työskentelevät olemme saaneet jo esimakua korjausliikkeistä, 
sillä opetus- ja kulttuuriministeriö on nostanut selvästi uusien korkeakoulututkintojen ta-
voitteita, ja sen myötä sisään otettavien opiskelijoiden määrä nousee tulevina vuosina 
huomattavasti. Se aiheuttaa muutoksia opetusjärjestelyihin ja opintotarjontaan, sillä ope-
tusresurssien lisääntymistä tässä taloustilanteessa ei ole näköpiirissä.  
 
Me olemmekin nyt viimeisten kuukausien aikana keskustelleet monessa yhteydessä fysio-
logian opetuksen osalta siitä, mitkä ovat ne ydinosaamisen kulmakivet, jotka opiskelijan 
pitäisi valmistuessaan osata, voidakseen kutsua itseään fysiologiksi, sekä miettineet kei-
noja opetuksen laadun turvaamiseksi. Mielelläni laajentaisin tätä keskustelua valtakun-
nalliseksi, jotta voisimme kehittää tulevaisuuden fysiologien opetusta tehokkaammin ja 
mielekkäästi. Ehdotuksia ideointiin ja hyvien käytänteiden jakoon voisimme toteuttaa 
myös Fysiologiyhdistyksen kautta, jos kiinnostusta tähän löytyy.  
 
 
Olkaa rohkeasti yhteydessä niin suunnitellaan yhdessä! Laaja-alaisen fysiologian osaami-
sen ja osaajien tarve tulee säilymään myös jatkossa ja meidän tehtävänämme onkin kou-
luttaa näitä osaajia sekä oppilaitoksissa että työpaikoilla. 
 
 
Mukavaa loppuvuotta ja leppoisaa joulunaikaa kaikille Fysiologiyhdistyksen jäsenille! 

 

 

 
Riikka Kivelä 

Puheenjohtaja 
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PUHEENJOHTAJA VARAPUHEENJOHTAJA 
Riikka Kivelä, apulaisprofessori, LitT       
Jyväskylän yliopisto, Liikuntabiologian laitos  
Helsingin yliopisto, Wihurin tutkimuslaitos ja              
Medicum, fysiologian osasto 
riikka.kivela@helsinki.fi 
riikka.m.kivela@jyu.fi 
 

Olli-Pekka Penttinen, dosentti, FT  
Helsingin yliopisto,  
Ympäristöekologian laitos 
olli-pekka.penttinen@helsinki.fi 
 

SIHTEERI VARAINHOITAJA 
Katja Anttila, professori, FT 
Turun yliopisto,  
Biologian laitos 
katja.anttila@utu.fi 
 

Nimetään  

Helena Virtanen, dosentti, LT 
Turun yliopisto, 
Biolääketieteen laitos 
helena.virtanen@utu.fi 
(varajäsen Nafis Rahman, Turun yliopisto) 
 

Kai Savonen, dosentti, LT 
Kuopion liikuntalääketieteen tutkimuslaitos  
kai.savonen@kultu.fi 
(varajäsen Mustafa Atalay, Itä-Suomen yli-
opisto) 
 

Arja Uusitalo, dosentti, LT  
HUS 
arjauus@gmail.com 
(varajäsen) 

Sira Karvinen, dosentti, LitT 
Jyväskylän yliopisto, 
Gerontologian tutkimuskeskus 
sira.m.karvinen@jyu.fi 
(varajäsen Juha Hulmi, Jyväskylän yliopisto) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                      

Suomen Fysiologiyhdistys ry  Societas Physiologica Finlandiae 3 

 
 

KANSAINVÄLISIÄ KOKOUKSIA 
 

 
 

 
40th congress of the International Union of Physiological  
Sciences IUPS 2025 
A joint meeting with EUROPHYSIOLOGY 
 
11-14th September 2025 
Frankfurt Main 

 
https://www.iups2025.com/ 
 
*** 
Federation of European Physiological Societies 
www.feps.org 
 
*** 
Lisää kokouksia näillä sivuilla: 
 
Scandinavian Physiological Society 
www.scandphys.org 

 
The Physiological Society (UK & Eire) 
www.physoc.org 
https://www.physoc.org/events/ 
 
Deutsche Physiologische Gesellschaft 
www.physiologische-gesellschaft.de 
 
International Union of Physiological Sciences 
www.iups.org 
 
American Physiological Society 
www.aps.org 
 
Federation of the Asian and Oceanian Physiological Societies 
www.faops.org 
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Dear Members of the Finnish Physiological Society 

 

Toivotamme Teille  

Hyvää joulua ja onnellista uutta vuotta 2025! 

God jul och gott nytt år! 

 

We wish You a merry Christmas and a happy new year! 

Happy holidays! 
 

Hallitus 
Board 

 


