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LUHA SARKKIMEN

Langattomuus mullistaa sairaalaa

Uudet soveliukset tuovat helpotusta hoitajien ja potilaiden rutiineihin

Matti Himalainen

Oulun yliopistossa on jo usearn-
man vuoden ajan kehitetty lan-
gattoman sairaalan toiminta-
mallia yhteistyossid paikallisten
sairaaloiden ja yritysten kanssa
wilho (wireless hospital) -tutki-
muschjelmassa.

Uusilla sovelluksilla helpote-
taan ja nopeutetaan seki potilai-
den ettd henkilékunnan paivit-
tidisid rutiineja. Perustoiminnois-
ta esimerkiksi kanttiinissa tai ves-
sassa kdynti ovat vuodepotilaalle
vaikeita, jos hdn on yhdistettynd
johonkin elintoimintoja mittaa-
vaan laitteeseen.

Tillaisia ovat esimerkiksi poti-
laita monitoroivat anturit, jotka
voivat olla yhteydessd mittalait-
teeseen tal ndyttd6n myés lan-
gattoman teknologian avulla eli
itlman kaapeliyhteyttd. Talléin
potilaan olo ja liikkuminen hel-
pottuvat huomattavasti.

Automaattinen jirjestelma voi
ohjata potilaan sairaalan ilmoit-
tautumistiskilta laboratorioon.
Talloin kaytavalli liikkuva pot-
las tunnistetaan hinella olevan
pienen radiolaitteen avulla. Sai-

raalan tietojarjestelmistd saa-
tavan tiedon perusteella poti-
las opastetaan edelleen oikeaan
paikkaan,

Itseddn koskevaa tietoa potilas
voi seurata seinilli olevista niyt-
toruuduista, Henkilotietoja niyt-
toruuduissa ei kuitenkaan inti-
miteettisuojan vucksi niytetd.

Sairaaloista 18ytyy lukuisia mui-
ta sovellusalueita, joissa toimin-
taa voidaan tehostaa uusien ra-
dioteknisten ratkaisujen avulla.

Teknolagian hyddyntimisen
tulee kuitenkin olla kéyttiji-
lahtdistd eikd teknologiavetois-
ta. Niin uudet ratkaisut saadaan
parhaiten hyétykayttodn, Tami
on varmistettu ottamaila kdytti-
jat alusta asd hankkeeseen mu-
kaan, koska kentilti saatava pa-
laute ja ideat ovat tirked osa ke
hitystyita.

Yksi uusien sovellusten vaati-
muksista on, ettd niiden tulee
kuluttaa erittdin vdhin virtaa.
Timd taas pidentdd niiden toi-
minta-aikaa. Pienitehoiset radio-
lihetteet aiheuttavat myts vé-
hemmain hiiriotd sekd toimin-
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Edellakavija langattoman
teknologian kehittamisessa

4 Radioteknologiatutkimus
tuottaa meneteimié, joita
voidaan hy6dyntaa eri
sovellusalueilla, Esimerkiksi
sairaalaympéristddn
kehitetty}d langattomia
ratkaisuja hyddynnetaan
teollisuus- ja mittausauto-
maatiosovelluksissa.

4 Oulun yliopiston Centre for
Wireless C ication

4 CWC on perustettu vuonna
1995 toimimaan yliopiston
ja teollsuuden vali-
maastossa.

¢ Yksikkd tolmii maailman-
laajuisesti langattomien
radloteknologioiden
kehittdmisessa.

¢ CWC:n paatutkimusaiheet
ovat lyhyen kantaman seka

lustus- ja turvallisuus-

(CWC) -tutkimusyksikkd on

alaan liittyvien sovellusten

dintaknnl
a

dellikavij6ita langattomi-
en radioteknologiciden
kehittdmisessa,

taympdristoinsd ettd ihmisen
fysiologiaan, Niin laitteille voi-
daan taata turvallinen kaytto, ei-
vitkid ne hdiritse muita laitteita
tai ole terveydelle haitallisia.

Nykyisten ja uusien sovellus-

uusien matk;puhelin-
jérjestelmien kehitys.

ten sujuva yhteensovittami-
nen varmistetaan silld, ettd uu-
det piitelaitteet toimivat use-
amman eri radiostandardin kes-
ken. Jo olemassa oleviin standar-
deihin perustuvat uudet ratkai-
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sut tarjoavat lisaksi nopeimman
paisyn kilpailluille markkinoil-
le. . Langattomien potilaslaittei-
denvaatimuksiin kuuluu se, etti
laitteiden tulee olla pienikokoi-
siaja halpoja.

Uusien radiolaitteiden pitia
lilttyd jo olemassa olevien laittei-
den muodostamaan verkkoon it-
sendisesti, Jos pditelaite pystyy
automaattisesti hoitamaan kéyt-
téonottoon liittyvit toiminnot,
saadaan myos teknologiapelkoa
vihennettyd.

Ympéristén vaihtuvien olosuh-
teiden, kuten ilmanlaadun mit-
taus ja monitorointi tulevat li-
sddntymdin tulevaisuudessa vie-
13 nykyisestadn, Talloin paitelai-
te voi olla yhteydessd eri ympd-
ristén mittauspalveluihin ja esi-
merkiksi astmaatikolla on mah-
dollisuus saada helposti reaaliai-
kaista tietoa itmanlaadusta.
Vastaavasti omaa terveystie-
toa voi tallentaa automaattises-
i tietopankkiin, josta se on hoi-
tohenkilokunnan saatavilla pai-
kasta riippumatta. Toisaalta eri
tietojen yhdistaminen ja kiyttd-
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jien liikkeiden seuranta voidaan

ndhdi “isoveli valvoo™ tyyppise-
ni riskind.

Tulevaisuudessa haastetta tar-
joaa paitsi teknologian kehitys,
myds toiminnan eettisyydesti ja
tietoturvasta huolehtiminen Ta-
vallisista kuluttajalaitteista ter-
veydenhuollon laitteet eroavat-
kin niiden toiminnalle ja Heto-
turvalle asetettujen tiukkojen
vaatimusten osalta.

Koska “sairaalabisnes” tarjo-
aa erittdin laajat kansainviliset
markkinat, on mittaus- ja tiedon-
siirtomenetelmien kehitystyo sai-
raalaymparistoihin aktiivista ym-
piri maailmaa. [hmisten ja lait-
teiden patkannuksen sekd saman-
aikaisen tiedonsiirron mahdollis-
tava teknologia soveltuu yleisesti
kiytettiviksi myos muissa ympé-
ristissd. Nain ollen uuden tekno-
logian mahdollinen kiyttdjakun-
ta laajenee sairaaloiden ja tervey-
denhucllon ulkopuolelle.

Kirjeittaja toimii Gulun yliopiston
Centre for Wireless
Communications -futkimus-
whaikdssd tutkimuspaallikkdng,
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